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L'ETE ARRIVE ENFIN, UNE SEULE
PENSEE: Y'A PAS DE PRESSE!

SPORTS ET LOISIRS:
LES DYNAMITES COURENT VERS LE SUCCES
ART, SCIENCES ET CULTURE;

DES MYTHES ET DES LECENDES DISPARAISSENT...UN CROUPE
MYTHIQUE VOIT LE JOUR

AUTOMOBILE;
BUCATTI...PAS UNE SORTE DE PATES.
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MERCIS ET INVITATIONS...

Chers amis lecteurs,

Nous voici rendus a la derniére édition de la premiére année de votre journal Y’a pas
de presse. Lorsque Serge nous a demandé (Héléne et moi) de produire un journal cette
année, jamais nous n’aurions cru réussir a sortir cinqg numéros. Ce journal ne s’est pas
fait seul et je veux profiter de l’occasion pour remercier nos collaborateurs : William
Nadeau, Emmanuel Sirois, Raphaél B.Maltais, Serge (la bougie d’allumage), Héléne (la
muse), Brigitte (la motivatrice) mais surtout, Véronique Lavoie. Merci Véronique pour
ton talent et ta disponibilité, je te souhaite du succes dans ta carriere.

Je vous invite donc |’an prochain a vous joindre a l’équipe du journal que ce soit comme
journaliste, rédacteur, dessinateur ou créateur. On s’en reparle en septembre...

Enfin, je vous souhaite un trés bel été ensoleillé et on se revoit bronzés...
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ACTUALITES SAINT-FRANCOIS

Défi de la Jeunesse 2015

Le VENDREDI 22 mai 2015, une centaine de jeunes des
écoles primaires et secondaires des écoles de Québec ont
pris d’assaut les escaliers du Cap-Blanc. Cette compétition
amicale, organisée dans le cadre du Défi du Cap-Blanc,
vise a sensibiliser les jeunes a limportance de lactivité
physique tout en valorisant le sens de I'effort.

LE DEFI
e En équipe de 5, gravir le plus de fois possibles les 400
marches de I'escalier du Cap-Blanc;
* L’équipe ayant grimpé le plus d'escaliers complets
remporte la banniére du Défi;
e Durée : 60 minutes;
* Deux niveaux de compétition : primaire et secondaire;

Et savez-vous quoi :

Le matin, pour la compétition des écoles
primaires, nos éléves, ont terminé deuxiémes
parmi toutes les écoles de Québec.

Et en aprés-midi pour la compétition des écoles
secondaires, nos éléves ont terminé premiers,
remportant ainsi la banniére du Défi du Cap-Blanc
parmi toutes les écoles de Québec.

Un petit mot
pour vous
dire...

Vous souvenez-vous de
la stagiaire qui vous
taquinait, au retrait, en
compagnie du fabuleux
Charles Marcoux, cet
hiver?

Eh bien, je profite de
cet espace pour vous
dire un petit au revoir.
Autant les intervenants
que vous, les éleves,
vous m’avez permis de
passer d’agréables
moments et ce, depuis
’an passé!

J’ai adoré participer a la
création du journal, j’ai
adoré étre animatrice
du midi et croyez-le ou
non, vous avez marqué
mon ceceur!

J'espere  sincerement
avoir la chance de
revenir a ’école Saint-
Francois, car j’ai un
petit secret a vous dire :
vous étes exceptionnels.

On se dit A la prochaine!

Véronique Lavoie ©
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ACTUALITES SAINT-FRANCOIS

Journée au Parlement de Québec a I'Assemblée Nationale

Le 29 mai dernier, nous (moi, un autre éléve de mon école, Anthony Campeau
et Serge) sommes allés au Parlement de Québec. En tant que représentants du
conseil étudiant de I’école au secondaire, nous avions la chance de participer a
un concours de I'Assemblée Nationale.

Le concours consistait a déposer un projet de loi que les éleves de mon école
avaient proposé. Le projet de loi de I'école St-Francois est d’installer des
rideaux dans toutes les classes. Seulement trois projets de lois ont été choisis,
parmi toutes les écoles du Québec, dont le notre.

Nous avons d’abord rencontré Maryse Gaudreault, vice-présidente. Elle nous a
fait visiter la Bibliotheque, le Salon rouge et par la suite, nous avons mangé un
repas gastronomique en sa présence. Apres le diner, nous nous sommes
dirigés dans une autre salle afin de recevoir notre prix. Nous avons recu une
plaque en souvenir et une bourse de 500%. J’ai beaucoup aimé I'expérience que
j'ai vécue.

Nous somme d'autant plus fiers, car c'est notre premiere année que nous
avons notre parlement a mon école.

Alyssone Morin-Leblond
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L’'équipe HSBC - Axion - Genetik Sports
fait bouger les jeunes de I'école St-
Francois

Dans le cadre du Grand Défi Pierre Lavoie qui aura lieu du 11 au 14
juin, I'équipe HSBC - Axion - Genetik Sports est venue a l'école
vendredi dernier (5 juin) dans le but de faire connaitre aux jeunes la
Grand Défi Pierre Lavoie, tout en les incitant a bouger pour les aider
a développer de saines habitudes de vie.

A travers différentes épreuves préparées spécialement pour eux, les
éleves du primaire et du secondaire s’en sont donnés a coeur joie
pour le grand plaisir des membres de l’'équipe HSBC - Axion -
Genetik Sports qui les ont entrainés dans une série de défis qu'ils
ont relevés avec brio.

Bravo a I'équipe HSBC - Axion - Genetik Sports pour son

implication et a tous les éléves pour leur participation!

=g

=
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UNE BANNIERE QUI EN A LONG A DIRE

Une banniére aux couleurs de I'équipe HSBC — Axion — Genetik Sports
portant les signatures et
les mots
d’encouragement des
éleves et des membres du
personnel sera apposée
sur le VR transportant
les 5 membres de
I’équipe tout au long du
parcours de 1000 km.

LE GRAND DEFI PIERRE
LAVOIE

Les 11-12-13 et 14 juin, les 5 membres de I'équipe HSBC - Axion - Genetik
Sports se donneront rendez-vous pour la 7e édition de ['événement du
1000 km a vélo depuis le Saguenay-Lac-Saint-Jean jusqu’a Montréal - une
manifestation marquante du Grand Défi Pierre Lavoie qui rallie tout le
Québec.

Leur engagement a ce Grand Défi permettra d'amasser des fonds qui seront
remis a la Fondation du Centre Psycho-Pédagogique de Québec pour
permettre a I'école St-Francgois de rester dans l'action!

Bonne chance a nos valeureux cyclistes!

L’'équipe HSBC - Axion - Genetik Sports
De gauche a droite, Mélanie Lapointe, Jean-Francois Simard, Michel
Tremblay, Michel Brouillette et Lily Perron
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ACTUALITES SAINT-FRANCOIS

Le M-22 voit du pays !
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Le 26 mai dernier, les éleves des groupes M-23,24 ainsi que mon groupe, le M-22, sont allés
visiter la Cité de I'énergie de Shawinigan. Nous avons adoré cette visite, nous avons vu des choses
intéressantes : la grande tour de la Cité de I'énergie (vraiment haute), le Trou du diable, un
visionnement de I'évolution de 'homme dans un cinéma trés spécial, nous avons vu des objets
vieux d’une centaine d’années (musée) et nous avons terminé par la visite d’une centrale hydro-
électriqgue. Wow, quelle belle sortie ! Sur le chemin du retour, les intervenants nous ont amenés
manger au Mc Donald... Quel festin !

Merci a I’école Saint-Frangois pour la belle visite ;-)

Reny-Felipe
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Gala de fin d’année primaire -
Sous le theme des Joyeux Nauirages

Le 9 juin se tenait le Gala Méritas de fin d'année au primaire. Nous avons commencé notre

journée par un bingo ou les éléves de la classe de CAl sont venus nous donner un coup
de main trés apprécié. Par Ia suite, se tenait la portion officielle du gala; le personnel du
primaire s'est inspiré de I'émission des années 1960 «Les Joyeux Naufragés», déguisés en
matelot ou en personnages de I'émission, ils sont entrés en chantant la chanson théme
suivi d'une belle légende de Monsieur Serge. Les éléves ont bien apprécie recevoir des
colliers hawaiens, des jus avec de petits parasols et des coffres remplis de petits trésors
sucrés. Certains éléves se sont démarqués dans différentes catégories : Méritas sportif,
artistique, sens de I'humour et plus encore. Dans chacun des groupes, des éléves ont été
nominés pour leurs beaux efforts tout au long de I'année au point de vue académique et
comportemental. L'équipe du primaire a aussi nommé Mathis Lamontagne comme «Eléve
en OR» pour cette année. Nous avons terminé cette belle journée avec une sortie au
Rigolfeur des Galeries de la Capitale ol nous nous sommes fait mouiller un peu et ot nous
avons beaucoup ri.

Merci a Madame Fabienne et ses éléves du CAl pour leur présence avec nous durant la
journée, ce fut un plaisir de partager cette merveilleuse journée avec vous !

Claudie, éducatrice au primaire
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AUTOMOBILE

LA FIN D'UNE VEDETTE ET LEGENDE DE L'AUTOMOBILE

Bugatti Vevron

En effet, Bugatti a annoncé la fin de la production de la Veyron au début de 2015. La
derniére et 450e a avoir quitté la chaine de production s'appelle : Bugatti Veyron la
Finale.

La direction de Bugatti a annoncé que ce n'était pas la fin de l'entreprise et qu'il y avait
des voitures en préparation pour succéder a la Veyron.

Histoire de Bugatti: Fondée en 1909 par Ettore Bugatti, la marque Bugatti est
longtemps considérée comme étant une pionniere dans lhistoire de l'automobile
sportive et de luxe. Comme le dit le slogan de Bugatti : "Rien n'est trop beau, rien n'est
trop cher”.

Bugatti se distingue également en course automobile; au 20e siecle, avec ses
légendaires bolides bleus de France, l'entreprise a remporté 10 000 victoires et 37
records dans toute sa carriére en course. La Veyron est propulsée par un moteur V16
de 8,0t avec 1001 chevaux et avec 4 turbocompresseurs. Elle peut atteindre une vitesse
de 405km/h.

Bugatti se lance officiellement dans lautomobile en 1913 en produisant la Type 22.
Entre 1913 et 2005 Bugatti sortira plusieurs voitures.

Bugatti Type 22 1913 Bugatti eb110 1998 Bugatti Veyron 2015

Emmanuel Sirois
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JEUX ET DIVERTISSEMENTS

Trouve les 6 différences...
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Si tu es bloqué, viens jeter un oeil a la solution de ton jeu sur
http://www.recrekids.com !
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SPORTS ET LOISIRS

La Course de la persévérance permet d’amasser la magnifique
somme de 11 775 $ sur un objectif de 10 000 $

DEFI RELEVE!

Le 22 mai dernier, sur les Plaines
d'Abraham, avait lieu la 1% édition
de la « Course de la

persévérance », au profit de la
Fondation du Centre Psycho-
Pédagogique de Québec, afin de
soutenir le club de course « Les
Dynamites » de I'école
St-Frangois.

DYflunE{

COURSE DE

Cette activité festive, qui avait lieu

dans le cadre de Un défi la nuit, Y =
de Motivaction jeunesse, a PERSEY?RANCE
rassemblé 135 participants, petits 1t édition

et grands, qui sont venus courir

ou marcher un 5 km dans le but - -8 Merct
d'encourager la persévérance . K 4. A ki
scolaire et de saines habitudes ' ' e et
de vie. qui nous devons la reussite

de cette 1 edition!

Le plaisir était au rendez-vous dés
18 h a l'école St-Francois ou
plusieurs participants ont cassé la
crolte (dont de délicieux repas
préparés par Nathalie Deschénes
et ses éléves) et échangé avant de
monter a bord des deux autobus
qui les amenaient vers les Plaines.

L'ambiance chaleureuse a
I'intérieur des autobus était agrémentée de chants et de rires. Heureusement, car la soirée
s'annoncait fraiche.

Sur place, tout s’est trés bien déroulé, le parcours était enchanteur et chacun a relevé son défi a
sa facon.

Tous les participants affichaient une mine réjouie sur le chemin du retour.

Bravo a tous les participants!
Merci a tous les partenaires et donateurs!

Votre soutien fera une différence.






